
Unsere Mission

Nutzen für Frauen, Mädchen und Jungen

Wir bieten Frauen individuelle, kompetente, parteili-

che Fachberatung. Mädchen und Jungen werden in 

altersgerechten, an ihren Bedürfnissen orientier ten 

Angeboten unterstützt. Frauen, Mädchen und Jun-

gen erfahren Schutz und erhalten Hilfe in akuten Kr i-

sensituationen.

Nutzen für die Mitarbeiterinnen

Wir arbeiten in einem vielseitigen anspruchsvollen 

Arbeitsfeld. Durch unseren basisdemokratischen, 

eigenverantwortlichen Arbeitsstil, der politisches 

Engagement ermöglicht, erreichen wir eine hohe 

Identifikation mit der Arbeit. Der wer tschätzende 

und solidarische Umgang miteinander schaff t eine 

hohe Arbeitszufriedenheit.

Nutzen für die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen

Vereinsfrauen können durch den Verein gesell-

schaftsverändernd Einf luss nehmen. Der Verein hat 

Netzwerkfunktion. Persönliche Potentiale können 

vielseitig eingebracht werden. Zusammen arbeiten 

wir an den Vereinsaufgaben in guter Atmosphäre. 

Engagement findet bei uns Anerkennung und macht 

Spaß.

Nutzen für die Gesellschaft

Als optimale Anlaufstelle für Frauen, Mädchen und 

Jungen, die Gewalt erfahren haben, leisten wir 

einen Beitrag zur Unterbrechung der Gewaltspirale. 

Unsere Arbeit führt zur Reduzierung der Gewaltbe-

reitschaft von Jungen und Mädchen und leistet Auf-

klärung zum Thema „Gewalt in nahen Beziehungen“. 

Wir thematisieren unterdrückende Lebensbedingun-

gen von Frauen, Mädchen und Jungen und setzen 

uns für deren Verbesserung ein.

Werte

! Gewaltfreiheit

! Selbstbestimmung  Autonomie

! Wertschätzung

! Feministische parteiliche Haltung

! Antirassistische Haltung

! Gleichberechtigung

! Verantwortlichkeit

Kernfähigkeiten

! Überzeugungsfähigkeit 

! Kommunikationsfähigkeit

! Konfliktfähigkeit

! Verhandlungsgeschick

! Strategisches Denken

! Ausdauer

! Kompromissfähigkeit

! Vernetzungsfähigkeit

! Verantwortlichkeit

! Flexibilität

Unser Leitbild

Der Verein Frauen helfen Frauen e.V. Stuttgart 

ist Träger für

! Autonomes Frauenhaus

! Beratungsstelle 
.BIF  Beratung & Information für Frauen

! Fraueninterventionsstelle

Im Verein sind ausschließlich Frauen aktiv tätig.

Unsere Vision

Wir schaffen ein gewaltfreies, selbs tbestimmtes 

Leben ohne Diskriminierung für Frauen, Mädchen 

und Jungen. Mit Herz und Verstand arbeiten hoch-

qualifizierte Frauen in flexibler Organisationsstruk-

tur unabhängig, zeitgemäß, vorausschauend und 

schnell. Die Politik gestalten wir mit und mischen 

uns ein. Das macht uns zur kompetenten Anlauf-

stelle.



Unsere Projekte

Frauen helfen Frauen e.V.
Postfach 15 02 02
70075 Stuttgart
Tel 0711 - 54 20 21
Fax 0711 - 54 61 66

 

FrauenhausStuttgartFhF@web.de
www.fhf-stuttgart.de

. .LBBW    BLZ 600 501 01    Konto 23 13 166

Gewalt gegen Frauen ist kein privates Problem. 

Es gibt sie versteckt und ganz offen, 

verbal und handgreiflich.

Frauen helfen Frauen e.V.

Autonomes Frauenhaus
Postfach 15 02 02
70075 Stuttgart
Tel 0711 - 54 20 21

Die Adresse ist zum Schutz der Frauen, 
Mädchen und Jungen geheim.

.B F  Beratung & nformation für Frauen
Römerstraße 30
70180 Stuttgart
Tel 0711 - 649 45 50

Fraueninterventionsstelle
Römerstraße 30
70180 Stuttgart
Tel 0711 - 674 48 26
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Unsere Geschichte

1977 Gründung des Vereins 
“Frauen helfen Frauen” Stuttgart

1979 Gründung einer ersten Zufluchstt ätte

1983 Das Autonome Frauenhaus wird eröffnet

1986 Einrichtung der Frauenfachber atungsstelle 
.B F  Beratung & nformation für Frauen

2001 Gründung der Fraueninterventionsstelle
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